
2023 충현교회 사랑부 여름수련회

사회자 : 신준성 부감

기 원 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 사 회 자

신 앙 고 백 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 다 같 이

찬 송 --- 96 예수님은 누구신가 --- 다 같 이

기 도 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 나영실 부감

성 경 봉 독 ---- 마태복음 7:27~28 ---- 다 같 이

찬 양 --- 191내가 매일 기쁘게 --- 찬 양 대

설 교 -- 예수님은 놀라운 분입니다 -- 임진실 목사

결 단 찬 양 --- 아무것도 두려워 말라 --- 다 같 이

축 도 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 설 교 자

여는 예배
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

공동체 활동 Ⅰ (체육관)

1팀 (17명)
사랑1과 (백소연, 석정민, 석혜정, 송정민, 이옥진, 임희선)

믿음2과 (고영숙, 구성종, 김현지, 노은미, 박은진, 이정은, 이희경, 최현순)

다니엘 (고다영, 오연아, 정유리)

2팀 (18명)
사랑2과 (강정민, 김세은, 김태영, 박미정, 박순남, 오재옥, 주연옥, 최은정, 최호복,이우경)

소망3과 (박노준, 안성열, 이선유, 전형규, 한미진, 박용수)

믿음1과 (김기훈, 김민호, 정인관)

3팀 (17명)
사랑3과 (김성수, 김순명, 송원준, 윤국진, 이승준, 허진호)

소망1과 (강한솔, 김경희, 문현준, 민현기, 박지혜, 이건화, 이은규, 탁근화)

믿음1과 (김광일, 유광선)

다니엘 (조은석, 조은수)

4팀 (17명)
믿음3과 (강병조, 계정현, 김주리, 복명수, 신선호, 윤현섭, 임성묵, 최상혁, 홍성진, 황대순)
소망2과 (박용범, 서동석, 오기호, 이명구)

다니엘 (고영우, 김수현, 이형규)
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

공동체 활동 Ⅰ (체육관)

1. 올려라 팡팡볼!
파라슈트로 공을 튕기며 전신근력을 기르고 마음껏 에너지를
발산하는 활동이에요.

활동방법
1. 교사와 부모님, 성도들은 파라슈트 손잡이를 잡아요.
2. 파라슈트 위에 가벼운 공을 올려요.
3. 파라슈트를 위 아래로 가볍게 흔들어 보아요.
4. 공을 공중으로 띄우고 가장 많은 횟수를 채운 팀이 승리해요.

2. 패스패스 볼!
짐볼을 상대방에게 전달하는 동작을 통해 신체의 발란스와
스트레칭 효과를 볼 수 있어요.

활동방법
1. 짐볼을 머리뒤로 넘겨 상대방에게 공을 전달해요.
2. 팀의 맨 앞과 맨 뒤에는 교사들이 위치하고, 전달받은 공을 들고
콘을 돌아 다시 성도들에게 전달해요.
3. 공을 전달받은 성도들은 왼쪽, 오른쪽으로 상대방에게 전달해요.
4. 가장 빠르게 공이 전달된 팀이 상리해요.
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

3. 뒤집기 한 판!
팀별로 정해진 색상판으로 빠르게 뒤집어요.
집중력과 순발력 향상을 기대할 수 있어요.

활동방법
1. 팀별로 색상을 선택해요.
2. 무작위로 펼쳐진 색상판을 팀색상으로 뒤집어요.
3. 판 색상이 많이 뒤집힌 팀이 승리해요.

시원한 물놀이!
신나는 물놀이를 할 때에는 무엇보다 ‘안전’이 중요해요.
물이 차가울 수 있으니 꼭 준비운동을 해야해요.

활동방법
1. 물놀이를 시작하기 전 준비운동으로 함께 춤을 춰요.
2. 과격한 장난은 하지 않고 신나게 물놀이를 해요.
3. 바닥이 미끄러울 수 있으니 아쿠아슈즈를 신어야 해요.
4. 물놀이를 하기 싫은 사람은 물 밖에서 준비된 물풍선 게임을 해요.

물놀이 활동 (수영장)

공동체 활동 Ⅰ (체육관)
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

사회자 : 신준성 부감

예 배 전 찬 양 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 다 같 이

특 송 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 담 당 자

기 도 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 임병익 부장

성 경 봉 독 - - - - - 빌립보서 4 : 6 - - - - - 다 같 이

설 교 -- 기도하자 우리 마음 합하여! -- 임진실 목사

기 도 회 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 다 같 이

부 흥 회

특송: 1. 사랑부 중창(김순명, 복명수, 석혜정, 송정민, 임희선)
2. 다니엘반 윤지현, 박충현 교사
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

1. 미션 임파서블!
파라슈트로 공을 튕기며 전신근력을 기르고 마음껏 에너지를
발산하는 활동이에요

활동방법
1. 교사와 부모님, 성도들은 파라슈트 손잡이를 잡아요.
2. 파라슈트 위에 가벼운 공을 올려요.
3. 파라슈트를 위 아래로 가볍게 흔들어 보아요.
4. 공을 공중으로 띄우고 가장 많은 횟수를 채운 팀이 승리해요.

2. 계란탁 쏙쏙!
탁구공을 튕겨서 계란판에 넣는 활동이에요.
집중력 향상을 기대할 수 있어요.

활동방법
1. 팀별 순서대로 줄을 서요.
2. 한 명씩 탁구공을 튕겨서 계란판 안으로 넣어요.
3. 1인당 탁구공 2회를 던질 기회가 있어요.
4. 시간 안에 계란판에 탁구공을 가장 많이 넣은 팀이 승리해요.

공동체 활동 Ⅱ (체육관)
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

사회자 : 임병익 부장

기 원 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 사 회 자

신 앙 고 백 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 다 같 이

찬 송 --- 96 예수님은 누구신가 --- 다 같 이

기 도 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 신준성 부감

성 경 봉 독 ----- 마가복음 1:24 -- - - - 다 같 이

설 교 -- 예수님은 거룩한 분입니다 -- 임진실 목사

결 단 찬 양 --- 아무것도 두려워 말라 --- 다 같 이

축 도 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 설 교 자

닫는 예배
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

메모
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회

Words	&	Music	by	Juri	Yun

Sing	할렐루야
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회
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2023 충현교회 사랑부 여름수련회
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성
묵

윤
국
진

복
명
수

홍
성
진

1명
2명

7명
5명

믿
음
1과

소
망
3과

사
랑
3과

신
입
과

부
모
(사

랑
2과

)
계

정
영
래

정
유
채

조
태
현

조
명
호

강
희
창

홍
기
준

이
삼
명

3명
1명

1명
1명

1명

소
망
1과

소
망
2과

소
망
3과

계

민
현
기

오
기
호

전
형
규

강
한
솔

서
동
석

안
성
열

문
현
준

박
용
범

박
노
준

이
은
규

이
명
구

박
용
수

4명
4명

4명

15명

7명

1호2호3호
12명

∎
 사

파
이

어
관

 (남
자

숙
소

 27+
6+

1=
34명

)                          검
정

: 성
도

, 파
랑

: 교
사

, 주
황

: 보
호

자

21
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취
본
관
(여
자
숙
소
)
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1호
2호

3호
4호

5호
거
실

계

최
수
남

김
현
지

고
영
숙

김
주
리

김
경
희

변
혜
자

노
은
미

박
은
진

계
정
현

박
지
혜

곽
선
옥

이
희
경

이
정
은

황
대
순

이
건
화

문
현
옥

성
미
선

양
명
자

곽
호
아

탁
근
화

유
주
옥

임
성
희

이
정
민

임
창
순

이
순
옥

장
애
교

구
순
종

이
정
아

김
세
향

양
영
숙

한
정
숙

조
금
자

이
선
경

최
태
자

박
명
란

한
혜
숙

7명
6명

6명
9명

8명

1호
2호

거
실

계

소
망
3과

사
랑
1과

이
선
유

임
희
선

박
순
남

김
태
영

한
미
진

석
혜
정

최
은
정

최
호
복

구
민
자

석
정
민

오
재
옥

조
미
희

정
미
자

백
소
연

주
연
옥

김
재
윤

이
옥
진

강
정
민

안
명
숙

송
정
민

김
세
은

주
순
연

한
옥
자

박
미
정

이
금
순

송
영
복

이
우
경

4명
8명

∎
 비

취
본

관
 (여

자
숙

소
 31+

21+
10+

1=
63명

)              검
정

: 성
도

, 파
랑

: 교
사

, 주
황

: 보
호

자
, 핑

크
: 헬

퍼

1층

소
망
2과

사
랑
3과

2층
27명

15명

사
랑
2과

3호

소
망
1과

믿
음
2과

36명

믿
음
2과

믿
음
3과


