
좋한키으| 딴L~ 

예수 그리스도를 따르는 삶 

1과 · 예수님만 생ζF해요 장세기 3:1"'5 

2과 · 예수님만 바라봐요 장세기 36 

3과 · 예수님께 고백해요 칭세기 3:7"'13 

4과 · 예수님과 함께 해요 장세기 3:14"'19 
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Then Jesus said to his disciples, 
“ If anyone would come after me, 
he must deny himself and take up his cross and follow me." 
CMatthew 16:24) 
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예수 그리스도를 따르는 삶 

1과 · 예수님만 생ζ}해요 장세기 3:1""'5 

2과 · 예수님만 바라봐요 창세기 3:6 
3과 · 예수님께 고백해요 장세기 3:7""'13 

4과 · 예수님과 함께 해요 창서|기 3:14"'19 
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말씀에 집중해요 

2월 16일 , 장세기 3?rv13. 예수님께 고백해요 

말씀에 순종해요 

2월 23일 · 창세기 3:14rv19. 예수님과 함께 해요 
<. "1 
、、、 - / 말씀으로 승리해요 

.-.; 

, I ~ 승F 처|모 2 ,....., 

교회를위한기도 

부서를위한기도 

나 를위한기도 

2. 예수 그리스도를 따르는 삶 

[) 

o 
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마음을활짝열고 
공부를준비해요 
(띨) 

예수님의말씀을 
마음에옥쑥넣어요 
(10분) 

맴흙l 많울:웹뽑 
|햄훨l 옳， 0 2. .... 빠 



에수님만쟁각뼈요 
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톨많홉뀔톨뭔i 

매일 읽었다 口

2"-'3번 읽었다 口

전혀 읽지 않았다 디 

J 

교회를 위해서 기도했다 口

전도와 선교를 위해서 기도했다 디 

나와 우리 가족을 위해서 기도했다 口

여러 가지 기도제목을 가지고 기도했다 口
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(갈만1: 1아서 6:14) 
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무리 진구들이 하루 중 ìt.장 많이 /냉깎하는 껏은 무엇인가요? 

그림으로 그력 보아요. 

4. 예수 그리스도를 따르는 삶 
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.11그런데 뱀은 여호와 하나님이 지으신 들짐승 중에 가장 간교하니라 뱀이 여자에거| 

물어 이르되 하나님이 잠으로 너희에게 동산 모든 나무의 열매를 먹지 말라 하시더 

냐 12여자가 뱀에게 밀「하도| 동산 나무의 열매를 우리가 먹을 수 있으나 (4뱀이 여 

자에거| 이르되 너희가 결코 죽지 아니하리라 1')1너희가 그것을 먹는 날에는 너희 눈이 

밝아져 하나님과 같이 되어 선악을 알 줄 하나님이 Of심이니라 

A、 세.;.s 

tJ J ~ι-슴 *에쉬 요 깅;y;:，. 
““‘ -
톨경힘|김률~. 

口이 여재17il 이르되 너희가 결코 죽^I 아니하리라 

Note 

초등1부 5 
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 하나님께서 에덴 동산을 만드시고 동산 중앙에 두 그루의 나무를 심으셨어 

요. 나무의 이름은 생명 나무와 선악을 알게 히는 나무였어요. 하나님께서는 아 

담과 하오뻐|게 동산 모든 나무의 열매는 먹어도 좋지만 단 선악을 알게 히는 

나무의 열매는 먹지 말라고 말씀하셨어요. 왜냐하면 그 열매를 먹으면 분명히 

죽을 것이기 때문이어|요. 아담은 하나님의 말씀에 순종했어요 하와도 그 나무 

들에 대해 알고 있었고， 하나님의 말씀에 순종했어요. 

하지만 어느 날 에덴 동t뻐| 문제가 생겼어요. 뱀이 하오뻐|거| 잦H가온 거예 

요. 뱀이 하외를 잦H가온 이유는 하외를 죄에 빠트리기 위함이었어요. 뱀은 “선 

악을 알게 하는 나무의 열매를 먹어도 절대로 죽지 않고 하나님처럼 될거OF'’라 

고 거짓말로 하오f를 유혹했어요. 과연 하오는 어떻게 했을까요? 하와는 뱀의 

유혹에 넘어갔을까요? 

사랑히는 친구들， 하오뻐l게 뱀이 ξH가와 죄를 짓도록 유혹한 것처럼 지금도 

사탄은 우리를 찾아오} 죄에 빠지도록 유혹하고 있어요. 우리가 사탄의 유혹에 

넘어가지 않으려면 어떻게 해야 할까요? 먼저 하나님의 말씀을 잘 들어야 해요 

예수님에게도 사탄이 잦!ü f와 죄에 빠지도록 유혹하였지만 예수님은 하나님 

의 말씀으로 사탄의 유혹에 넘어가 

지 않으셨어요. 우리 친구들도 매일 

매일 하나님의 말씀을 잘 듣고 말씀 

으로 사탄의 유혹을 이기는 믿음의 

친구들이 되어요 

t끼
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6 예수 그리스도를 따르는 삶 
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‘· 뱀(사탄)은 어떤 자입니까? 
@ 우리를도와주는자 

@ 우리 죄를용서해 주는자 

@ 우리를 죄에 빠트리는 자 

’ 하나님께서 선약을 알게 하는 나무의 열매를 먹는 날에는 어떻게 된다고 
말씀하셨나요? 하나님의 말씀에 대한 하와와 사탄의 대답은 무엇이고 

그 차이점은 무엇인가요? 함께 이야기해 보세요. 

@ 하와의 대답 : (3절) 

@ 뱀의 대답 : (4절) 

@ 하나님의 말씀과 하와와 사탄의 대답의 차이점 

? 사탄이 다가와 죄를 짓도록 유혹할 때 우리는 어떻게 해야 할까요? 

@ 하나님의 말씀을 듣는다 

@ 사탄의 말을듣는다 

@ 사람의 말을듣는다 

.:. 1 과으I Point를 써 보세요. 

? 성경을 찾아 써 보세요. 

로마서 3:23 

요한일서 5:4 

초등1부‘ 7 



하냐님의 말씀을 들어요 

하나님의 말씀을 듣는 우리의 태도는 몇 점 정도인지， 또 

내가 고쳐야 할 태도는 무엇인지 써 보고 이번 한 주간도 하나님의 말씀을 잘 

듣고 하나님의 말햄| 순종랜 친구들이 되어요. 

8 . 예수 그리스도를 따르는 삶 
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에수님만바라봐요 

창세기 3:6 

말씀에 집중해요 

매일 읽었다 口 

2"'3번 읽었다 口

전혀 읽지 않았다 口 

교회를 위해서 기도했다 디 

전도와 선교를 위해서 기도했다 口

나와 우리 가족을 위해서 기도했다 口

여러 가지 기도제목을 가지고 기도했다 디 

“ 。김 l χ 。 jl"" 그딛 l 스도。 lλl차까。|어l 껴코 X녕}하꺼이어。 LI " 
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(갈만1:'아서 6: 14) 
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선약을 알껴| 하는 냐무의 열매를 그력 보셔|요(6절). 

* 먹음직도 히고 보임직도 히고 π|혀|롬껴| 힐 민큼 탐스려운 열매 

10. 예수 그리스도를 따르는 삶 
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케놔. 숱蠻 

여자가 그 나무를 본즉 먹음직도 하고 보암직도 하고 지혜롭게 할 만큼 탐스럽기도 

한 나무인지라 여자가 그 열매를 따먹고 자기와 함께 있는 남펀에게도 주매 그도 먹 

은지라 

J .~~<;I 

‘ l' J.순 *에쉬 lL 싼~ . ./ 
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톨콕뭘|김·κK" 

여자가 그 나무를 본즉 口디디도 따 口口口도 따 口口口口
할 만큼 口00디口 한 나무인지라 여자가 그 열매를 따먹고 자기와 함 
께 있는 남편에게도 주매 그도 먹은지라 

Note 

초등1부 11 



말씀에 집중해요 

하와는 뱀의 유혹을 받고 어떻게 했을까요? 우리 친구들이라면 이럴 때 어 

떻게 했을까요? 우리는 죄의 유혹을 받을 때 하나님의 말씀으로 죄의 유혹을 

물리쳐야 해요. 그러나 하와는 뱀의 달콤한 유혹을 뿌리치지 못했어요 하오는 

죄의 유혹을 받고 선악을 알게 하는 나무의 열매를 보는 순간 그 열매를 먹고 

싶은 마음이 들었어요 결국 하오는 뱀의 유혹을 이기지 못하고 선악과를 따먹 

고 밀댔어요. 그뿐만 아니라 그의 남편인 아담에게도 선악과를 가져다 주었어 

요. 하오는 자신뿐 아니라 아담에게도 죄를 짓게 만들었어요. 

사료!ôf는 친구들， 오늘 우리에게도 죄의 유혹이 찾아올 때가 있어요. 조|의 

유혹이 잦며 f올 때 우리는 어떻게 해야 할까요? 그 해답은 바로 예수님을 바라 

보는 거예요. 예수님을 바라보지 못하고 우리를 유혹히는 것들을 바라볼 때 우 

리는 죄의 유혹에 빠질 수밖에 없어요. 항상 예수님만 바라보며 죄의 유혹을 이 

기는삶을살아가요 

12 예수 그리스도를 따르는 삶 
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.:. 조|의 유혹이 다가올 때 우리는 어떻게 해야 할까요? 

@ 예수님께 기도한다 

@ 모르는체한다 

@ 유혹에 넘어간다 

‘· 예수님을 따르는 삶은 무엇인가요? 
@ 예수님의 말씀에 순종하는 삶 

@ 사탄의 말을 따르는삶 

@ 사람들의 말을 따르는 삶 

‘~ 2과으I Point를 써 보세요. 

‘· 성경을 찾아 써 보세요. 

요한일서 2:15""16 

히브리서 12:2 

초등1부 13 



하냐님의 말씀어| 집중해요 

하나님의 말씀을 기억하기 위해서는 어떻게 해야 할까요? 

요한일서 2장 15절""'16절 말씀과 히브리서 12장 2절 말씀을 써 보고 

한 주간 암송해 보서|요. 

14 예수 그리스도를 따르는 삶 



/ 에수님께고백해요 

창세기 3:7'""13 

말씀에 슴종해요 

훌훌홉훨필됨헤 

매일 읽었다 口

2"'3번 읽었다 디 

전혀 읽지 않았다 口 

교회를 위해서 기도했다 口

전도와 선교를 위해서 기도했다 口

나와 우리 가족을 위해서 기도했다 디 

여러 가지 기도제목을 가지고 기도했다 口

“ 。 김 1 ^ 041'<" 그김 l 스도。 l λI;U， t 91 어1 ，~코 X념}하 꺼이 어 。 니 ” ," ... ... - ... _ .......... - tj ‘ 2 - 0 2 ^ ""-
(갈만cl아서 6 :14) 
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부모님이냐 선앵님께 꾸중을 들어 본 경힘이 있냐요? 

무엇 때문에 꾸증을 들었는지 그리고 꾸중을 들었을 때 

우리 진구들은 어떤 반용을 보였는지 이야'1해 보셰요. 

16. 예수 그리스도를 따르는 삶 
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짧날 a10게후 혁繼 
룰훨삐불짙D 

mOI에 그들의 눈이 밝아져 자기들이 벗은 줄을 알고 무호}과나무 잎을 엮어 치마로 

S댔더라 뻐)그들이 그 날 바람이 불 때 동산에 거니시는 여호와 하나님의 소리를 듣 

고 아담과 그의 아LH가 여호와 하나님의 낯을 피하여 동산 나무 사이에 숨은지라 ... 

'121아담이 이르되 하나님이 주셔서 나와 함께 있게 하신 여자 그가 그 나무 열매를 내 

게 주므로 내가 먹었나이다 1131여호와 하나님이 여자에게 이르시되 네가 어찌하여 이 

렇게 하였느냐 여자가 이르되 뱀이 나를 꾀므로 내가 먹었나이다 

。'{:

ijrτ “j 아 

tl J ~ J. ""="' *에쉬 암 ”시'.!..<~ 
“‘ ζ -ii 

톨걷뭘|김·κ11:1 

그으| 아내가 여호와 하나님으| 口을 피하여 동산 L뮤 사이에 숨은지라 

~， 

Note 

초등1부 17 



l pint / 말씀어| 운종해요 
‘ ./" 

하나님의 말씀에 순종하지 못하고 선약을 알게 하는 나무의 열매를 따먹은 

하와는 눈이 밝아져 자신의 부끄러움을 발견하고 하나님을 두려워하여 나무 뒤 

에 숨고 말았아요 죄는 이렇게 하나님과 우리 사이를 멀어지게 하고 우리에게 

두려운 마음을 가져다 주었어요. 하나님께서는 O땀을 찾으셨지만 아담은 죄를 

지어서 너무도 두려운 미음에 하나님께로 나아갈 수 없었어요. 죄는 정말 무서 

운 것이에요 이 때 하나님께서 Of듭뻐l게 왜 선악과를 따먹었느냐고 물으셨어요 

아담은 하나님께 자신의 잘못을 고백하고 용서를 구해야 했지만 “하오f7f 나 

무 열매를 주어서 먹었습니다 라고 자신의 잘못을 하오뻐|게 떠 넘겼어요. 하나 

님께서는 하오삐거| “왜 이렇게 하였느냐?"라고 물으셨어요. 그런데 하와도 자 

신의 잘못을 고백하고 용서를 구하기보다 뱀이 나를 꾀어 내가 먹었습니다”라 

고핑계를댔어요. 

사랑하는 친구들， 아담과 하와의 잘못은 무엇일까요? 아담과 하오는 하나님 

의 말씀에 불순종했고 뿐만 아니라 자신들의 죄를 고백하지 않고 하나님께 용 

서를 구하지도 잃댔어요. 우리는 죄를 지었을 때 어떻게 해야 할까요? 

하나님께서는 우리를 항상 지쳐보고 계세요. 우리의 모든 것을 다 알고 겨|세 

요. 그러므로 우리는 하나님께 우리의 죄를 숨기지 말고 솔직하게 죄를 고백하 

고 하나님께 용서를 구해야 해요 죄를 고백하고 용서를 구할 때 우리 죄를 위 

해 십자가에서 흘리신 예수님의 보혈이 우리의 

모든 죄를 깨끗하게 씻어 주시고 용서해 주세요. 

우리 친구들에게는 무슨 죄가 있나요? 01 시 
간 예수님께 우리의 모든 죄를 고백하고 용서를 

구해요. 

18 ‘ 예수그리스도를 따르는삶 
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‘· 조|란 무엇일까요? 함께 이야기해 보세요 . 

• :. 우리가 죄를 지었다면 어떻게 해야 할까요? 

@ 숨긴다 

@ 핑계를댄다 

@ 잘못을 고백하고 용서를 구한다 

.:. 3과의 Point를 써 보세요 . 

• :. 성경을 찾아 써 보세요. 

요한일서 1:9 

요한복음 1:12 
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하냐님의 말씀에 슴종해요 

예수님께 나의 죄를 다 고백하고 용서를 구히는 펀지를 써 보세요 

Dear. 7711 

나의조|고백 : 

C앞으로의 다조1 : 

예수닝|으|작은제자 
l ! 

D 그
 」오

 
E 
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에수님과함께해요 

창세기 3:14"'19 

말씀으로 승리해요 

톨활홉훨필뀔에 

매일 읽었다 口

2"'3번 읽었다 口

전혀 읽지 않았다 口

I밑훌훨필혐를 

교회를 위해서 기도했다 口

전도와 선교를 위해서 기도했다 口

나와 우리 가족을 위해서 기도했다 디 

여러 가지 기도제목을 가지고 기도했다 口

“우21 주 여l수 그김 l 스도으 I 십자야 오 l어l 갤코 ;U랑할 것。 l 없요L 1" 

(갈깅}디아서 6:14) 



뼈
 γ 
。

무리 진구들에치I ìt.장 임들고 야핏던 ìl억은 무엇인자요? 

그림으로 그력 보셰요. 
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후슴슬 ~~ oi후 灣
툴웰1당톨톰F룰l!I 

1141여호와 하나님이 범에게 이르시되 네가 이렇게 하였으니 네가 모든 가축과 들의 모 

든 짐승보다 더욱 저주를 받아 배로 다니고 살아 있는 동안 흙을 먹을지니라 .151내가 

너로 여자와 원수가 되게 하고 네 후손도 여자의 후손과 원수가 되게 하리니 여자의 

후손은 네 머리를 ~하거| 할 것이요 너는 그의 발꿈치를 S하게 할 것이니라 하시고 

•• 1때땅이 네게 가시덤불과 엉검퀴를 낼 것이라 네가 먹을 것은 밭의 채소인즉 1191네 

가 흙으로 돌아갈 때까지 얼굴에 땀을 흘려야 먹을 것을 먹으리니 네가 그것에서 취 

함을 입었음이라 너는 흙이니 흙으로 돌아갈 것이니라 하시니라 

H↓4￡날 *에쉬쇼 11짧g 
틀웰↑힌률톰aI 

여자으I [그口은 네 머리를 챔버| 할 것이요 
너는 그의 口口口를 생써| 할 것이니라 

-, 

Note 
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션 。 0\샤 / 맘씀으로 슬리해요 
이Jf" -- ‘ 

하나님의 말씀에 불순종한 아담과 하오는 죄에 대가를 치러야 했어요. 그 죄 

에 대가는 매우 고통스러운 것이었어요. 죄를 짓도록 유혹한 사탄은 하나님께로 

부터 저주를 받아서 배로 다니며 흙을 먹도록 하셨어요. 또한 하오는 아01를 낳 

는 고통을 갖게 되었고， 그의 남편 아담은 평생 수고하고 땀을 흘려 일을 해야 

했어요. 

그러나 그보다 더 큰 죄의 대가는 바로 하나님과 함께 살 수 없게 되었다는 

것이에요. 죄를 지은 아담과 하와는 에덴 동t뻐|서 쫓겨나게 되었고 하나님과 

떨어져서 살 수밖때| 없었어요 왜냐하면 하나님은 죄가 없는 분이시기 때문이에요 

죄를 지은 인간은 이제 더 이상 하나님과 함께 살 수 없게 되었어요 하나님 

과 함께 살 수 없다는 것은 곧 죽음을 을「해요. 하나님께서 말씀하신 대로 죄를 

지은 아담과 하와는 결국 죽게 되었어요. 뿐만 아니라 아담과 하와의 죄는 온 

인류를 죽음에 01르게 했어요. 이렇게 죄는 너무나 무서운 것이에요. 

하지만 하나님께서는 세상을 이처럼 사료석하셔서 하나님의 독생자 예수님을 

이 땅에 보내 주셨어요. 예수님은 우리 죄를 용서하기 위해 십자가에서 피 흘려 

죽으셨어요. 하나님께서는 우리에게 예수님을 통해서 다시금 하나님꺼|로 갈 수 

있는 생명의 길을 만들어 주셨어요. 그 생명의 

길은 나의 노력으로 갈 수 없어요. 돈으로도 

갈 수 없어요. 오직 나의 죄를 위해 죽으시고 

부휠하신 예수님을 믿어야만 갈 수 있어요. 우 

리 친구들은 예수님을 믿고 있나요? 우리 초 

등부 친구들 모두 예수님을 믿고 하나님꺼|로 

나아가요. 매
 나 씨
 웨
 
U 
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? 아담과 하와의 죄로 인해 인류는 어떻게 되었나요? 

@ 매우 힘들고 고통스럽게 되었다 

@ 죽음에 이르게 되었다 

@ 하나님과함께 살수 없게 되었다 

.:. 조|인인 우리가 하나님께로 갈 수 있는 방법은 무엇인가요? 

@ 예수님을믿어야한다 

@ 나자신을 믿어야 한다 

@ 잘모르겠다 

.:. 4과으I Point를 써 보세요. 

? 성경을 찾아 써 보세요. 

히브리서 9:27 

요한복음 3:16 
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하냐님의 말씀으로 승리해요 

우리 주위에 아직도 예수님을 알지 못하는 부모님과 친구들이 있나요? 

그렇다면 부모님과 친구들에게 생명의 길이 되시는 예수님을 전해 주세요 

한 주간 전도하는 우리 초등부 친구들이 되어요 

여|수냥|음 모르는 부모념관 천구틀으| 이릉음 적어 보세요. 

26 ’ 예수 그리스도를 따르는 삶 
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꿇웰 성경읽기 빈드시싱경흩 
찾이서엄으채요 

3일(월) 시 펀 128펀 

4일(화) 시 편 129편 

5일(수) 시 펀 130펀 

6일(목) 시 펀 131펀 

7일(금) 시 펀 132편 

8일(토) 시 펀 133편 

뚫쫓 성경읽기 반드시성경을 
잊이서원g뼈 

10일(월) 시 편 134펀 

11일(해 시 편 135편 

12일(수) 시 펀 136펀 

13일(목) 시 편 137편 

14일(금) 시 편 138편 

15일(토) 시 편 139편 

28. 예수 그리스도를 따르는 삶 

체크 l 
선생님과힘깨 l 
십검해보셰요 l 

기도제목l 
기도힌내용톨 l 
써보세요 l 

기도제목 l 
기도한내용톨 l 
씨밍뻐 l 

체크 l 
선생님과힘깨 l 
칩겉해보셰요 l 

체크 l 

점검해보셰요l 



꿇꿇 성경원기 반드시싱경율 
잦이서월으서머 

17일(월) 요한계시록 4장 

18일(호” 요한계시록 5장 

19일(수) 요한계시록 6장 

20일(목) 요한계시록 7장 

21일(금) 요한계시록 8장 

22일(토) 요한계시록 9장 

뚫쫓 성경원기 반드시싱경옳 
찾아서원으세요 

24일(월) 요한계시록 10장 

25일(호O 요한계시록 11장 

26일(수) 요한계시록 12장 

27일(목) 요한계시록 13장 

28일(금) 요한계시록 14장 

1일(토) 요한계시록 15장 

체크 l 
선생님과힘째 l 
접검해보셰요l 

체크 l 
선생님과힘께 l 
점검해보시田l 

※ 성경묵상 북문은 작녀욕 측혀의 마나 매일성경묵상 본문과 동일합니다 

기도제목l 
기도힌내용율l 
써보세요 l 

기도제목l 
기도한내용율l 
씨밍”요 l 

체크 l 
선생님과힘쩨l 
접검해보시벼l 

체크 l 

접검해봐m요l 
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l똥탐뭔월. 

글 · 임동현 / 그림 · 김현민 

믿&으로 애굽 영 바로에깨 
니이낀모예는 g에급& 
요생미게돼， 

。11\1민누구든찌 
그 밀암& 믿1\1 입으면 
육용& 면의수 엉딘디. 

30. 예수 그리스도를 따르는 삶 

보서12 

갱국 미니님매셔는 
얼 '1찌 쩨엉& 내리께 돼. 

이스라엘 빽엉들의 g에급& 
머릭이깨돼. 

。| 얼 끼찌 쩨앙은 애급의 우상신 
。| 무녀1\1는 것& 의DI이고 

그리스도메시 이니님 곧 ￥리 
이벼1\1의 뜻& 띠럭 이 익인 
예대에씨 우리톨 견직시력고 
우리 죄톨 대익이'1 위이어 
1\1'1 뭉& 쭈앙으니 

밀， : 11 
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댈콩수운 

32. 예수 그리스도를 따르는 삶 





누구든^I 나을 따라오려난든 차， 1 를 부。L| 하고 

차， 1 삶|차，~을 ̂ I 고 나를 따를 꾀이니라 
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