
충현평생대학원
강좌 안내

2019 봄학기

맑은영성

 기간 : 봄학기 (3.14 ~ 5.30)  12주
 강의 : 매주 목요일 11:00 ~ 14:30
 구성 : 4개 학부 19개 학과
 장소 : 충현교회 갈릴리홀 및 강의실
 대상 : 충현교회 60세 이상 등록교인

충현평생대학원

 등록기간: 2.24 ~ 3.10

 등 록 처: 제1교육관 2층교육국

 방 법: 등록신청서작성 후 제출 (선착순)

 등 록 비: 30,000 원 (1개 강좌 – 창구 납부)

문 의 처: 이석재 집사(010-5217-8783)

박형숙 권사(010-6731-1110)

충현평생대학원등록 안내

강사 : 고은경 집사

밥은 몸의 영양분이며 웃음은 마음의 영양
분입니다. 웃음과 미소 등을 통해 의사소통
영역을 확장하며, 정서적 고통과 스트레스
를 없애며 일상생활에서 웃음을 주는 좋은
시간을 가져보십시오.

웃음치료

건강학부 (3)

찬양건강체조

수 지 침
수지침을 배운다는것은 집 안에 주치의를 두는 것
으로 세상을 살면서 내가 수지침을배웠다는 것만
으로도 세상을 사는 동안 하나님께감사하는 날이
많을 것입니다. 첫째로, 의료비가 거의 들지 않으며
둘째, 아플 때 마다 즉석에서 약을 복용하지 않고도

해결할 수 있다는 것은 정말 행복입니다. 내가 잘한 것이 있다면
첫째로 예수님을믿은 것이고 그 다음은 수지침을 배운 것 입니다. 
안전하고 통증 없이 효과가 확실한 수지침은선교에도 잘 활용할
수 있다는 것입니다.

신나는 찬양에 맞추어 준비운동, 유산소운동,근력
운동, 소도구 이용 체조, 마무리 운동(스트레칭) 등의
체계적인 순서로 진행되는 건강체조는시니어 세대
에 적합한 강도와 안전한 동작으로 구성되어있으며
전문적 지도를 받으며 운동할 수 있습니다.

이 건강체조를통하여 스트레스해소, 체력증진 및 근력강화, 골다공증
예방 등 시니어세대의 건강과 활력을 얻으시길바랍니다.

강사 : 안영화 사모

강사 : 이현규 집사

학부 학 과 강 사 진
모집
정원

강 의 실

영성
학부

한글성경 이기성 목사 20 제1교육관 303

영어성경 정석훈 목사 20 1교육관 504

성경지리 김제범 강도사 20 1교육관 207-1

교양
학부

서예교실
초급반 박철구 장로 10 1교육관 309

중급반 최광수 집사 10 1교육관 505

문예창작 임만근 집사 10 1교육관 410

스마트폰(활용반) 이경애 권사 20 1교육관 405

종이접기
김정숙 선생
안정옥 집사

30 1교육관 207

공예 예술 신현애 사모 10 1교육관 409

한자쓰기 김인술 집사 10 1교육관 509

동양화 배종록 집사 10 1교육관 503

수어 교실 강가일 사모 10 1교육관 에바다

건강
학부

웃음치료 고은경 집사 50 본당 B1 예루살렘

찬양건강체조 안영화 사모 30 1교육관 201

수지침 이현규 집사 20 1교육관 403

음악
학부

찬양교실 이승순 권사 30 본당 B1 101

우리가락찬양 김호석 집사 30 본당 B1 103

기타(Guitar) 윤주성 집사 10 1교육관 508

하모니카 이광현 안집 10 1교육관 406

성숙한신앙



강사 : 이기성 목사한글성경
성경공부 형식을벗어나 성경을 보다 쉽고 재미있게
통독할 수 있도록 하며 또한 하나님의 말씀을 보다 깊
이 이해할 수 있도록 도움을 주는 수업입니다. 은혜가
넘치는 말씀의 세계로 여러분을초대합니다.

영성학부 (3)

강사 : 정석훈 목사

영어성경을 듣고읽고 말하며 그간 발견하지 못한 의미
를 새롭게 발견하여 매주 새로운 은혜를 경험하게 될 것
입니다. 영어의 기본 원리들을 재점검하여 그간 잠자고
있던 영어에 대한 흥미와 감각을 되살리고 유지할 수 있

게 됩니다. 영어성경을소리 내어 읽을 수 있는 분이라면 누구든지 참여
하여 하나님의 말씀과 영어를 새롭게 배우는 좋은 기회가 될 것입니다.

영어성경

강사 : 김제범 강도사

고대근동과 사도행전지역을 역사와 지리, 사건과 인
물로 요약한 63개의 아이콘을 통해 익혀가다 보면 성
경의 땅에 더욱 가까이 다가가게 될 것입니다.

성경지리

교양학부 (9)

서예교실(기초반 & 중급반)

文房四友(종이, 붓, 벼루, 먹)를 통하여 點 線 劃을 조화
하여 造形美와 律動美를 표현합니다. 바른 자세로 건강
을 유지하고, 정신수양으로 영혼을 맑게 하여 치매를 예
방할 수 있습니다.

스마트폰(활용반)

스마트폰다루기가 어렵고 멀게 느끼셨습니까? 
알고 나면 아주 쉽고 재미있습니다. 스마트폰은모든
세대의 일상생활에많은 도움을 주는 도구입니다. 가족
들과 친구들, 형제자매들과 많은 교감을 나누면서미래
의 변화를 선도하는실버 세대의 저력을 보여 주십시다.

종이접기

남녀노소누구나 시간과 장소에 구애없이 즐길 수
있으며 눈과 손의 협응력을 통하여 두뇌활동을증진
시킴으로 치매예방과 치료에도 효과적입니다.
종이접기 활동을 통하여 새로운 창작의 꿈과 함께 기
쁨과 성취감과 자신감을 가질 수 있기를 바라며 농어
촌 봉사와 선교에도적극 활용되기를 바랍니다.

교양학부 (9)

강사 : 박춘구 장로/최광수집사

강사 : 이경애 권사

강사 : 김정숙 선생

문예창작
수필과시를 비롯하여자서전에 이르기까지다양한
장르의 글을 본 강의를 통해 창작 기법을 익힘으로
영적 감동을 표현하세요. 
각각 2주간 쓰기를 지도하며, 처음 쓰시는 분도 좋은
글을 쓸 수 있도록 작품 감상 및 창작에 주력합니다.

강사 : 임만근 집사

공예예술
다양한 공예 기법을 배우고 활용하여 생활용품, 전
도선물, 선교용품등을창의적으로제작하고 이를 통
해 만드는 기쁨과 주는 즐거움을함께 누릴 수 있는
수업입니다.

강사 : 신현애 사모

한자쓰기

타인의 글자체를 본뜨는 것이 아니라 자기만의 자체
를 만들어 나가는 것에 도전해 보십시오.

강사 : 김인술 집사

동양화

무한한공간에 한국의 멋을 담는 장르로서 복음적인
영역을 소재로 한 창의적 작품은 풍성한 영적 감흥을
일으킬 것입니다.

강사 : 배종록 집사

수어 교실

다른사람과 손으로 대화를 하는 기적이 일어납니다. 핵심
적인 기초 단어를 배움으로써 쉬운 대화가 가능해 집니다.
수어로 찬양을 배워서 하나님께 영광을 돌립니다.

강사 : 강가일 사모

음악학부 (4)

찬양교실
어렴풋이 알던 복음성가 곡과 가사를 새기면서
영으로 또 마음으로주님께 드리는 찬양의
기쁨이 우리의 삶 속에서 찬양을 통해 더욱
풍성히 나타날 줄 믿습니다.

강사 : 이승순 권사

우리가락찬양

흥겨운 한국적 리듬과 선율로 작곡된 성가곡과찬송
가를 배우며, 찬양예배에서 하나님께 영광을 올려드
리는 목표를 지향합니다.

강사 : 김호석 집사

기타(Guitar)

자신이 직접 연주하며 찬송을 하고 찬양 인도나
동역교회전도와선교에 도움이 될 수 있게 함을
목적으로 합니다. 기본적 가족 코드(G, C)위주로
쉽게 접근할 수 있도록 편성합니다. 이 가족 코드
(코드 7~8개)만 숙련되면찬송 600여 곡과 복음
성가 등을 하는데 지장이 없을 것입니다.

강사 : 윤주성 집사

하모니카

짙은 서정성이 돋보이는 악기인 하모니카의선율
을 만드는 연주자가되고 싶은 생각을 해 보셨는
지요? 드디어 기회가 왔습니다.

강사 : 이광현 집사


